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INFORMATOR OPRACOWAL Zespol skladajacy sie z przedstawicieli nastepujacych instytucji:

- Wydziatu Organizacyjnego, Programéw Rozwojowych i Zarzadzania Kryzysowego Starostwa Powiatowego w Prudniku,
- Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Prudniku,

- Komendy Powiatowej Policji w Prudniku,

- Powiatowego Urzedu Pracy w Prudniku,

- Urzedu Miejskiego w Prudniku 1 Biate;,

- Osrodka Pomocy Spotecznej w Gltogowku 1 Lubrzy.

Niniejsza publikacja zostata opracowana przez ww. przedstawicieli 1 sfinansowana ze $rodkéw Samorzadu Wojewoddztwa
Opolskiego.

Skierowana jest do osob i ich rodzin, ktore znalazly si¢ w trudnej sytuacji zyciowej w zwigzku z do$wiadczaniem
problemoéw zwigzanych z alkoholem, narkotykami, przemocg w rodzinie 1 wykluczeniem spotecznym lub nim zagrozonych.
Mamy nadziej¢, ze publikacja ta pomoze w dotarciu do instytucji 1 organizacji dziatajacych na terenie Powiatu
Prudnickiego, ktore zajmuja si¢ takimi problemami.
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Pomoc dla oséb uzaleznionych od alkoholu

PROBLEMY ALKOHOLOWE

Lp. Nazwa, adres instytucji, Rodzaj informacji i/lub pomocy Osoby udzielajace informacji
mozliwosci kontaktu i/lub pomocy
1. | Gminna Komisja Rozwigzywania - udzielanie informacji odno$nie instytucji - inspektor ds. patologii spotecznych,
Probleméw Alkoholowych pomocowych, - kurator sagdowy,
Urzad Miejski - motywowanie osob do podjecia leczenia, - pedagog,
48-200 Prudnik ul. Kosciuszki 3 - kierowanie na badania przez bieglych, - pracownik socjalny,
tel. 77 4066230 lub 77 4066200 - kierowanie wnioskow do sadu rejonowego w celu - policjant;
e-mail: um@prudnik.pl ustalenia stopnia uzaleznienia oraz okreslenia
sposobu terapii;

godziny urzgdowania:
poniedziatek: 8.00 — 16.00
wtorek — pigtek: 7.15 — 15.15

2. | Sad Rejonowy w Prudniku - kierowanie na leczenie odwykowe;
48-200 Prudnik ul. Ko$ciuszki 5-7
tel. 77 4360606
godziny urzgdowania:
poniedziatek — piatek: 7.30 — 15.30

3. | Gminna Komisja Rozwiazywania - motywowanie do podjgcia leczenia i uczestniczenia | - petnomocnik burmistrza ds.

Probleméw Alkoholowych
Urzad Miejski

48-210 Biata ul. Rynek 10

tel. 77 4388533 lub 77 4388531

godziny urzgdowania:
poniedziatek: 8.00 — 16.00
wtorek — piatek: 7.30 — 15.30

w spotkaniach w punkcie konsultacyjnym, poradni
odwykowej lub Klubie abstynenta,

- podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznione;j
obowiazku poddania si¢ leczeniu,

- kierowanie do sadu wnioskdw o wszczecie
postepowania w przedmiocie leczenia odwykowego;

profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych,

- pracownik socjalny,

- policjant;
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Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

Urzad Miejski

48-250 Glogowek ul. Rynek 1

tel. 77 40690920 lub 77 4069900

godziny urzgdowania:
poniedziatek: 7.30 — 15.30
wtorek — czwartek: 7.30 — 16.00
piatek: 7.30 — 14.00

- podejmowanie dziatah zmierzajacych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych,

- dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna dotyczaca
problemow uzaleznien,

- zapobieganie negatywnym nastepstwom
naduzywania alkoholu i ich usuwanie,

- motywowanie do podjecia leczenia w poradni
odwykowej i uczestniczenia w spotkaniach

w punkcie konsultacyjnym, klubie abstynenta, grupie
Al-Anon (grupa wsparcia dla 0sob zyjacych

w najblizszym otoczeniu 0sob uzaleznionych),

- kierowanie do sgdu wnioskow o wszczgcie
postepowania w przedmiocie leczenia odwykowego;

- pelnomocnik burmistrza ds.
profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych,

- kurator sagdowy dla nieletnich,

- kierownik osrodka pomocy spotecznej,
- policjant,

- pedagog;

Gminna Komisja Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Osrodek Pomocy Spotecznej
48-231 Lubrza ul. Wolnosci 73
tel. 77 4376210

e-mail: ops@Iubrza.opole.pl

godziny urzgdowania:
poniedziatek — pigtek 7.00 — 15.00

- udzielanie pomocy i porad dotyczacych problemow
alkoholowych,

- motywowanie do podjecia leczenia
ambulatoryjnego lub szpitalnego,

- wnioskowanie do sadu rodzinnego celem ustalenia
stopnia uzaleznienia oraz okreslenia sposobu terapii;

- pelnomocnik wojta ds. profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych;

Punkt Konsultacyjny
48-210 Biata ul. Czarna 2
tel. 77 4387345

godziny przyjec:
piatek: 15.30 — 19.30

- udzielanie konsultacji w zakresie problemow
alkoholowych,

- informowanie o formach pomocy,

- kierowanie do odpowiednich jednostek lecznictwa
odwykowego,

- udostepnianie fachowej literatury, broszur i ulotek;

- instruktor terapii uzaleznien;

Punkt Konsultacyjny dla rodzin
z problemem alkoholowym
48-250 Glogowek ul. Batorego 8
tel. 77 4373785

- udzielanie konsultacji w sprawach uzaleznienia od
alkoholu,

- rozmowy indywidualne z psychologiem dot. spraw
zwigzanych z alkoholizmem,

- motywowanie do podjecia leczenia

- psycholog Kkliniczny,
- pracownik punktu,
- instruktor terapii uzaleznien;




godziny przyjec: ambulatoryjnego lub szpitalnego,

poniedzialek, sroda: 12.00 — 15.00 - organizowanie wyjazdow na ogolnopolskie

piatek: 12.00 — 16.00 spotkania trzezwosciowe,

- spotkania grupy AA /czwartek: godz. 17.00/,

- spotkania grupy Al-Anon (grupa wsparcia dla 0s6b
zyjacych w najblizszym otoczeniu oséb
uzaleznionych) /$roda: godz. 16.00/,

- udostepnienie fachowej literatury, czasopism

| broszur,
Klub Abstynenta - spotkanie grupy AA, - doswiadczajace problemow
48-210 Biata ul. Czarna 2 zwigzanych z alkoholem osoby
tel. 77 4387345 uczestniczace w spotkaniach grup

samopomocowych;

godziny przyjec:
poniedziatek: 17.00 — 19.00
Poradnia Uzaleznien - profesjonalna pomoc; - psycholog kliniczny,
i Wspoluzaleznienia od Alkoholu - instruktor terapii uzaleznien,
48-200 Prudnik ul. Kos$ciuszki 55A - certyfikowani specjalisci uzaleznien;
tel. 77 4364725
godziny przyjec:

poniedziatek: 16.00 — 19.00

wtorek: 14.00 — 18.00

sroda: 08.00 — 13.00 i 15.00 — 19.00
czwartek: 16.00 — 19.00

piatek: 15.00 — 19.00

Parafia Sw. Michala Archaniola - spotkania i spotkania otwarte grupy AA ,,ALFA”;
48-200 Prudnik Plac Farny 2
tel. 77 4362878

Dom Katolicki

Osrodek Pomocy Spolecznej - wspotpraca w ramach zaktadania i prowadzenia
48-200 Prudnik ul. Jagiellonska 1 ,.Niebieskich Kart”,

tel. 77 4067038 - Zespot interdyscyplinarny;

godziny urzgdowania:
poniedzialek — pigtek: 7.00 — 15.00




12.

Osrodek Pomocy Spolecznej
48-210 Biata ul. Prudnicka 29
tel./fax 77 4387140

godziny urzgdowania:
poniedziatek — pigtek: 7.30 — 15.30

- poradnictwo,
- wskazywanie mozliwosci uzyskania pomocy
specjalistycznej;

- pracownicy socjalni,
- opiekunki srodowiskowe;

13.

Osrodek Pomocy Spolecznej
48-250 Glogowek ul. Batorego 8
tel. 77 4373568, 77 4380040

godziny urzgdowania:
poniedziatek — pigtek: 7.00 — 15.00
Pracownicy socjalni przyjmuja:
poniedziatek — pigtek: 8.00 — 10.00
i 14.00 — 15.00

- udzielanie informacji w sprawach uzaleznienia od
alkoholu i kierowanie do odpowiednich instytucji
zajmujacych si¢ pomaganiem,

- wskazanie mozliwos$ci uzyskania specjalistyczne;j
pomocy w §rodowisku lokalnym w przypadkach
wystepowania alkoholizmu w rodzinie,

- realizacja procedury ,,Niebieskich Kart” dotyczacej
udzielania pomocy osobom do$wiadczajacym
przemocy w rodzinie;

- kierownik osrodka pomocy spoteczne;,
- pracownicy socjalni;

14.

Osrodek Pomocy Spolecznej
48-231 Lubrza ul. Wolnosci 73
tel. 77 4376210

e-mail: ops@Iubrza.opole.pl

godziny urzedowania:
poniedzialek — pigtek: 7.00 — 15.00

- poradnictwo, udzielanie pomocy materialnej;

- kierownik osrodka pomocy spotecznej;
- pracownik socjalny;




Pomoc dla dorostych czlonkow rodzin osob uzaleznionych od alkoholu

Lp. Nazwa, adres instytucji, Rodzaj informacji i/lub pomocy Osoby udzielajace informacji
mozliwosci kontaktu i/lub pomocy
1. | Gminna Komisja Rozwigzywania - udzielanie informacji dot. instytucji pomocowych, | - inspektor ds.patologii spotecznych,
Probleméw Alkoholowych - motywowanie osob do podjecia leczenia, - kurator sagdowy,
48-200 Prudnik ul. Kos$ciuszki 3 - wspotpraca w realizacji gminnych programéw - pedagog,
tel. 77 4066234 lub 77 4066200 dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania - pracownik socjalny,
e-mail: um@prudnik.pl probleméw alkoholowych, przeciwdziatania - policjant;
narkomanii oraz ochrony oséb do§wiadczajacych
godziny urzgdowania: przemocy w rodzinie;
poniedziatek: 8.00 — 16.00
wtorek — pigtek: 7.15 — 15.15
2. | Gminna Komisja Rozwigzywania - przeprowadzanie rozmdéw motywujacych do - pelnomocnik burmistrza ds.
Probleméw Alkoholowych skorzystania z terapii lub innej formy pomocy; profilaktyki i rozwigzywania
48-210 Biata ul. Rynek 10 problemow alkoholowych,
tel. 77 4388533 lub 77 4388531 - pracownik socjalny,
- policjant,
godziny urzgdowania: - pedagog;
poniedziatek: 8.00 — 16.00
wtorek — pigtek: 7.30 — 15.30
3. | Gminna Komisja Rozwigzywania - motywowanie do skorzystania z terapii lub innej - pelnomocnik burmistrza ds.
Problemow Alkoholowych formy pomocy, uczestniczenia w spotkaniach profilaktyki i rozwigzywania
48-250 Glogowek ul. Rynek 1 w grupie Al-Anon (grupa wsparcia dla 0sob zyjacych | probleméw alkoholowych,
tel. 77 40690920 lub 77 4069900 w najblizszym otoczeniu 0sob uzaleznionych ), - kurator sadowy dla nieletnich,
- kierowanie do sadu wnioskdw o wszczecie - kierownik osrodka pomocy spotecznej,
godziny urzedowania: postepowania w przedmiocie leczenia odwykowego; | - policjant,
poniedziatek: 7.30 — 15.30 - pedagog;
wtorek — czwartek: 7.30 — 16.00
piatek: 7.30 — 14.00
4. | Gminna Komisja Profilaktyki - poradnictwo, - pelnomocnik wojta ds. profilaktyki

i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Osrodek Pomocy Spotecznej
48-231 Lubrza ul. Wolnosci 73

- prowadzenie indywidualnych rozmow
motywujacych do skorzystania z pomocy;

1 rozwigzywania problemow
alkoholowych;
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tel. 77 4376210
e-mail: ops@Iubrza.opole.pl

godziny urzedowania:
poniedziatek — pigtek: 7.00 — 15.00

Punkt Konsultacyjny
48-210 Biata ul. Czarna 2
tel. 77 4387345

godziny przyjec:
piatek: 15.30 — 19.30

- udzielanie konsultacji,

- informowanie o formach pomocy,

- kierowanie do odpowiednich jednostek lecznictwa
odwykowego,

- udostepnianie fachowej literatury, broszur i ulotek;

- instruktor terapii uzaleznien;

Punkt Konsultacyjny dla rodzin
z problemem alkoholowym
48-250 Glogowek ul. Batorego 8
tel. 77 4373785

godziny przyjec:
poniedzialek, sroda: 12.00 — 15.00
piatek: 12.00 — 16.00

- udzielanie konsultacji w sprawach uzaleznienia od
alkoholu,
- rozmowy indywidualne z psychologiem dot. spraw
zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu,
- motywowanie do podjecia leczenia w poradni
odwykowej lub w osrodku stacjonarnym,
- organizowanie wyjazdow na ogdlnopolskie
spotkania trzezwosciowe,
- spotkania grupy AA /czwartek: godz. 17.00/,
- spotkania grupy Al-Anon (grupa wsparcia dla 0s6b
zyjacych w najblizszym otoczeniu 0sob
uzaleznionych) /§roda: godz. 16.00/,
- udostepnienie fachowej literatury, czasopism

i broszur;

- psycholog kliniczny,
- pracownik punktu,
- instruktor terapii uzaleznien;

Klub Abstynenta
48-210 Biata ul. Czarna 2
tel. 77 4387345

godziny przyjec:
czwartek: 17.00 — 20.00

- spotkania grupy Al-Anon (grupa wsparcia dla osob
zyjacych w najblizszym otoczeniu 0sob
uzaleznionych);

- osoby posiadajace wilasne
doswiadczenia z alkoholem;

Poradnia Uzaleznien

i Wspotuzaleznienia od Alkoholu
48-200 Prudnik ul. Kosciuszki 55A
tel. 77 4364725

- poradnictwo oraz psychoterapia indywidualna
1 grupowa dla os6b wspotuzaleznionych oraz
dorostych dzieci alkoholikow — grupa DDA,

- psycholog kliniczny,
- instruktor terapii uzaleznien,
- certyfikowani specjalisci uzaleznien;




godziny przyjec:

poniedziatek: 16.00 — 19.00

$roda: 08.00 — 13.00 i 15.00 — 19.00
czwartek: 16.00 — 19.00

piatek: 15.00 — 19.00

Parafia Sw. Michala Archaniola
48-200 Prudnik Plac Farny 2

tel. 77 4362878

Dom Katolicki —sala nr 17

Grupa ,,Doroste Dzieci Alkoholikéw”
wtorek: 17.00

Grupa ,,Al-Anon”

poniedziatek: 17.00

- spotkania grup samopomocowych;

- doswiadczajace problemow
zwigzanych z alkoholem osoby
uczestniczace w spotkaniach grup
samopomocowych;

Pomoc dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym

Lp.

Nazwa, adres instytucji,
mozliwosci kontaktu

Rodzaj informacji i/lub pomocy

Osoby udzielajace informacji
i/lub pomocy

1.

Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna

48-200 Prudnik ul. Ko$ciuszki 55A
tel./fax 77 4363862

e-mail: PoradniaPrudnik@op.pl

godziny przyjeé:
poniedziatek, piatek: 7.15 — 15.15
wtorek — czwartek: 7.15 — 15.30

- pomoc psychologiczna dla dzieci i mlodziezy
uczacej si¢ oraz dla ich rodzicoéw 1 opiekundow

prawnych;

- psycholog kliniczny,
- psycholog spoteczny,
- pedagog;

Publiczne Gimnazjum Nr 1
48-200 Prudnik ul. Armii Krajowej 1

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:

poniedziatek: 16.00 — 18.00

sroda — piatek: 15.00 — 18.00

- zajecia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;
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Spoldzielnia Mieszkaniowa
48-200 Prudnik ul. Wyszynskiego 1A

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:

wtorek: 16.00 — 19.00

piatek: 15.00 — 18.00

sobota: 13.00 — 17.00

/dla dzieci w wieku od 5 do 18 lat/

- zajgcia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy
48-200 Prudnik ul. Mtynska 1

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:

poniedziatek — wtorek: 15.00 — 18.00
piatek: 16.00 — 18.00

- zajecia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

Wiejski Dom Kultury w Lace
Prudnickiej

Laka Prudnicka ul. Nad Ztotym
Potokiem 68 , 48-200 Prudnik

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:
Sroda, piatek: 17.00 — 21.00

- zajecia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

Zespo! Caritas Parafii Sw. Michala
Archaniola — Dom Katolicki
48-200 Prudnik Plac Farny 2

tel. 77 4363806 lub 77 4362878

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:

poniedzialek, wtorek, $roda, piatek:
16.00 — 18.00

- udzielanie schronienia i opieki,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

10




7. | Wiejski Dom Kultury w Wierzbcu - zajecia Swietlicowe,
Wierzbiec 5, 48-200 Prudnik - pomoc w odrabianiu lekcji;
Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:
$roda: 14.00 — 18.00
piatek: 15.00 — 19.00

8. | Wiejski Dom Kultury - zajgcia Swietlicowe,

w Czyzowicach - pomoc w odrabianiu lekcji;
Czyzowice 54 , 48-200 Prudnik

Swietlica opiekunczo-wychowawcza

czynna:

wtorek, czwartek: 17.00 — 21.00

9. | Wiejski Dom Kultury - zajgcia Swietlicowe,

w Mieszkowicach - pomoc w odrabianiu lekcji;
Mieszkowice 145 , 48-200 Prudnik
Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:
sroda, czwartek: 15.00 — 19.00
10. | Publiczne Przedszkole - zajecia Swietlicowe,

w Niemystowicach
Niemystowice 37 , 48-200 Prudnik

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:

poniedzialek, §roda: 16.00 — 18.00
piatek: 15.00 — 18.00

- pomoc w odrabianiu lekcji;

11




11.

Wiejski Dom Kultury
w Piorunkowicach
Piorunkowice 53 , 48-200 Prudnik

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:
poniedziatek, pigtek: 15.00 — 19.00

- zajecia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

12.

Zespol Szkolno-Przedszkolny
Rudziczka 266 , 48-200 Prudnik

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:

wtorek: 16.00 — 19.00

sroda: 17.00 — 20.00

piatek: 17.00 — 19.00

- zajgcia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

13.

Zesp6t Szkolno-Przedszkolny
Szybowice 72, 48-200 Prudnik

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:

poniedziatek: 14.30 — 16.30

wtorek, czwartek: 15.00 — 17.00
sroda: 13.30 — 15.30

- zajecia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

14.

Zespot Szkolno-Przedszkolny
Moszczanka 166A , 48-200 Prudnik

Swietlica opiekunczo-wychowawcza
czynna:

poniedziatek, wtorek, czwartek:

14.00 - 16.00

piatek: 15.30 — 17.30

- zajecia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

12




15.

Swietlica Srodowiskowa

w Glogéwku

ul. Batorego 8, 48-250 Glogowek

tel. 77 4373785

czynna:

poniedziatek — czwartek: 14.30 - 16.30

- zajecia Swietlicowe,
- pomoc w odrabianiu lekcji;

16. | Swietlica $Srodowiskowa - zapewnienie opieki, - pedagog;
»Promyczek” - udzielanie pomocy w rozwigzywaniu trudnych
48-210 Biata ul. Czarna 2 spraw i sytuacji;
tel. 77 4387345
czynna:
poniedziatek — pigtek: 16.00 — 20.00
17. | Swietlica $rodowiskowa : - zapewnienie opieki, - opiekun dzieciecy;

- w Laskowcu

Laskowiec 10, 48-210 Biata
czynna:

poniedziatek: 15.30 — 19.30

- w Kolnowicach

Kolnowice 76 , 48-210 Biata
czynna:

sroda: 15.30 — 19.30

- w Chrzelicach

Chrzelice 93, 48-220 Lacznik

czynna:

wtorek: 16.00 — 20.00

- w Nowej WSsi

Nowa Wie$ 51B , 48-210 Biala
czynna:

sroda: 16.00 — 20.00

- W Prezynie

Prezyna 70A , 48-210 Biala
czynna:

czwartek: 16.00 — 20.00

- w Grabinie

Grabina 62 , 48-210 Biata

- organizacja czasu wolnego;

13




czynna:
piatek: 14.30 — 16.30

- w Smiczu

Smicz 60B , 48-210 Biata
czynna:

poniedziatek: 16.00 — 20.00
- w Radostyni

Radostynia 12A, 48- 210 Biata
czynna:

wtorek: 15.30 — 19.30

- w Solcu

Solec 36, 48-210 Biata
czynna:

piatek: 15.30 — 19.30

- w Ligocie Bialskiej

Ligota Bialska 60, 48-210 Biata
czynna:

poniedziatek: 16.00 — 19.00

PROBLEMY NARKOTYKOWE

Pomoc dla osob z problemem narkotykowym

Lp. Nazwa, adres instytucji, Rodzaj informacji i/lub pomocy Osoby udzielajace informacji
mozliwosci kontaktu i/lub pomocy
1. Powiatowy Osrodek Interwencji - motywowanie do podjecia leczenia — poradnia - terapeuta uliczny;
Kryzysowej uliczna, - pedagog,
48-200 Prudnik ul. Ko$ciuszki 55A - zatatwianie miejsc na detoksach 1 w osrodkach, - terapeuta,
tel. 77 4364700 - kontrola abstynenciji, - socjoterapeuta;

godziny przyjec:
poniedziatek — sobota: 8.00 — 19.00

- motywowanie do utrzymywania abstynencji,

- motywowanie do zmiany zachowan ryzykownych,
- poradnictwo dla absolwentow o$rodkoéw —
mozliwo$¢ uruchomienia grupy wsparcia,;
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2. | Punkt Konsultacyjny dla rodzin - poradnictwo dla 0sob uzaleznionych od narkotykoéw | - psycholog kliniczny,
z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin, - pracownik punktu;
48-250 Glogowek ul. Batorego 8 - udostepnienie literatury, czasopism i broszur;
tel. 77 4373785
godziny przyjec:
poniedziatek, §roda: 12.00 — 15.00

3. | Poradnia Psychologiczno — - profilaktyka, - psycholog Kkliniczny,

Pedagogiczna

48-200 Prudnik ul. Kos$ciuszki 55A
tel./fax. 77 4363862

e-mail: PoradniaPrudnik@op.pl

godziny przyjec:
poniedziatek, pigtek: 7.15 — 15.15
wtorek — czwartek: 7.15 — 15.30

- pomoc psychologiczna;

- pedagog;

Pomoc dla czlonkow rodzin osob z problemem narkotykowym

Lp. Nazwa, adres instytucji, Rodzaj informacji i/lub pomocy Osoby udzielajace informacji
mozliwosci kontaktu i/lub pomocy
1. | Powiatowy Osrodek Interwencji - interwencja kryzysowa wobec 0s6b uzaleznionych, | - pedagog,
Kryzysowej - grupa wsparcia dla cztonkéw rodzin oséb - terapeuta,
48-200 Prudnik ul. Kos$ciuszki 55A uzaleznionych; - socjoterapeuta;

tel. 77 4364700

godziny przyjec:
poniedziatek — sobota: 8.00 — 19.00
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PROBLEMY PRZEMOCY W RODZINIE

Pomoc dla dorostych oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie

Lp. Nazwa, adres instytucji, Rodzaj informacji i/lub pomocy Osoby udzielajace informacji
mozliwosci kontaktu i/lub pomocy
1. | Powiatowy Osrodek Interwencji - indywidualna pomoc psychologiczna, - pedagog,
Kryzysowej - grupa wsparcia dla os6b doswiadczajacych - socjoterapeuta,
48-200 Prudnik ul. Kos$ciuszki 55A przemocy domowej, - absolwent Studium Przeciwdziatania
tel. 77 4364700 - konsultacje prawne, Przemocy w Rodzinie,
- wizyty domowe u rodzin obj¢tych programem -pracownik socjalny
godziny przyjec: ,Niebieska Karta” — motywowanie do korzystania - prawnik,
poniedziatek — sobota: 8.00 — 19.00 Z pomocy, - funkcjonariusz policji;
- porady dla rodzin objetych programem ,,Niebieska
Karta” w ramach procedury udzielania pomocy
osobom do$wiadczajacym przemocy w rodzinie;
2. | Komenda Powiatowa Policji - informowanie 0sob o przystugujacych im prawach | - funkcjonariusze pionu prewencji,

48-200 Prudnik ul. Skowronskiego 39
tel. 77 4341803

- Rewir Dzielnicowych w Prudniku
48-200 Prudnik ul. Skowronskiego 39
tel. 77 4341840

- Komisariat Policji w Glogowku
48-250 Glogowek ul. Dworcowa 2A
tel. 77 4069997

- Posterunek Policji w Bialej
48-210 Biata ul. Prudnicka 29A
tel. 77 4387160

godziny urzedowania:
poniedzialek — pigtek: 7.00 — 22.00

oraz istniejacych mozliwosciach pomocy,

- odizolowanie sprawcy od ofiary przemocy,

- realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty” dotyczace;j
pomagania osobom doswiadczajacych przemocy

w rodzinie,

- kontakty policjanta dzielnicowego z rodzing
uwiktang w przemoc domowa,

- udziat funkcjonariusza Policji w pracach zespotow
interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

- dzielnicowi,

- kierownicy rewiru dzielnicowych
- funkcjonariusze dochodzeniowo —
sledczy;
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Punkt Konsultacyjny dla rodzin
z problemem alkoholowym
48-250 Glogowek ul. Batorego 8
tel. 77 4373785

godziny przyjec:
poniedziatek, §roda: 12.00 — 15.00

- poradnictwo psychologiczne;

- psycholog kliniczny;

Sad Rejonowy w Prudniku
48-200 Prudnik ul. Ko$ciuszki 5
tel. 77 4380600

godziny urzgdowania:
poniedziatek — pigtek: 7.30 — 15.30

- rozpoznanie sytuacji w jakiej jest osoba
doswiadczajaca przemocy,

- wszczecie sprawy sadowej /przestuchanie
swiadkéw, zapoznanie z dowodami/ i wydanie
wyroku,

- rozpoznanie wniosku o skierowanie na leczenie
odwykowe sprawcy przemocy;

Osrodek Pomocy Spolecznej
48-200 Prudnik ul. Jagiellonska 1
tel. 77 4067038

godziny urzedowania:
poniedziatek — piatek: 7.30 — 15.00

- wspotpraca w ramach zaktadania
1 prowadzenia ,,Niebieskich Kart”
- zespot interdyscyplinarny;

Osrodek Pomocy Spolecznej
48-250 Glogowek ul. Batorego 8
tel. 77 4380040, 77 4373568
godziny urzgdowania:
poniedziatek — pigtek: 7.00 — 15.00

pracownicy socjalni przyjmuja:
poniedzialek — pigtek: 8.00 — 10.00
i 14.00 — 15.00

- udzielenie informacji i kierowanie do odpowiednich
instytucji zajmujacych si¢ problemem przemocy,
-wskazanie mozliwos$ci uzyskania specjalistycznej
pomocy w srodowisku lokalnym w przypadku
wystepowania alkoholizmu w rodzinie,

- prowadzenie procedury ,,Niebieskiej Karty”
dotyczacej udzielania pomocy osobom
do$wiadczajacym przemocy w rodzinie;

- pracownicy socjalni;

- kierownik osrodka pomocy spotecznej

Osrodek Pomocy Spolecznej
48-210 Biata ul. Prudnicka 29
tel./fax. 77 4387140

godziny urzgdowania:
poniedzialek — pigtek: 7.30 — 15.30

- prowadzenie procedury ,,Niebieskiej Karty”
dotyczacej udzielania pomocy osobom
do$wiadczajacym przemocy w rodzinie

- udzielanie pomocy, poradnictwo,

- wskazywanie mozliwosci uzyskania
specjalistycznej pomocy;

- pracownicy socjalni;
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Osrodek Pomocy Spolecznej
48-231 Lubrza ul. Wolnosci 73
tel. 77 4376210

e-mail: ops@Iubrza.opole.pl

godziny urzedowania:
poniedziatek — pigtek: 7.00 — 15.00

- prowadzenie procedury ,,Niebieskiej Karty”
dotyczacej udzielania pomocy osobom
do$wiadczajacym przemocy w rodzinie,

- udzielanie pomocy, poradnictwo,

- wskazywanie mozliwosci uzyskania
specjalistycznej pomocy;

- pracownicy socjalni;

Pomoc dla dzieci do§wiadczajacych przemocy w rodzinie

Lp. Nazwa, adres instytucji, Rodzaj informacji i/lub pomocy Osoby udzielajace informacji
mozliwo$ci kontaktu i/lub pomocy
1. | Powiatowy Osrodek Interwencji - udzielanie indywidualnej pomocy psychologicznej; | - psycholog wychowawczy,
Kryzysowej - socjoterapeuta,
48-200 Prudnik ul. Ko$ciuszki 55A - pedagog,
tel. 77 4364700 - terapeuta,;
godziny przyjec:
poniedziatek — sobota: 8.00 — 19.00
2. | Punkt Konsultacyjny dla rodzin - pomoc psychologiczna; - psycholog Kkliniczny;
z problemem alkoholowym
48-250 Glogowek ul. Batorego 8
tel. 77 4373785
godziny przyjec:
poniedzialek, §roda: 12.00 — 15.00
3. | Komenda Powiatowa Policji - przyjecie wniosku o $ciganie od przedstawiciela - funkcjonariusze pionu prewencji,

48-200 Prudnik ul. Skowronskiego 39
tel. 77 4341803

- Rewir Dzielnicowych w Prudniku
48-200 Prudnik ul. Skowronskiego 39
tel. 77 4341840

ustawowego lub osoby pod statg opieka ktorej
pozostaje nieletni (pokrzywdzony),

- wystgpienie do sagdu o ustanowienie kuratora dla
nieletniego, gdy opiekun ustawowy jest sprawca,

- udziat funkcjonariusza Policji w pracach zespotow
interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie;

- dzielnicowi,

- Kierownicy rewiru dzielnicowych
- funkcjonariusze dochodzeniowo —
Sledczy;
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- Komisariat Policji w Glogowku
48-250 Gtogowek ul. Dworcowa 2A
tel. 77 4069997

- Posterunek Policji w Bialej
48-210 Biata ul. Prudnicka 29A

tel. 77 4387160

godziny urzgdowania:

poniedziatek — pigtek: 7.00 — 22.00

Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna

48-200 Prudnik ul. Kosciuszki 55A
tel./fax 77 4363862

e-mail: PoradniaPrudnik@op.pl

godziny urzgdowania:
poniedziatek, pigtek: 7.15 — 15.15
wtorek — czwartek: 7.15 — 15.30

- pomoc psychologiczna dla dzieci i mlodziezy
uczacej si¢ oraz dla ich rodzicéw i1 opiekundéw
prawnych,

- profilaktyka w zakresie przeciwdziatania agresji

I przemocy,

- realizacja programu ,,Zero tolerancji dla przemocy
w szkole”,

- pomoc w sytuacji kryzysowej dla rodziny i szkoty,
- realizacja szkolen ,,Spojrz inaczej na agresj¢”,

- realizacja zaje¢ wychowawczych w placéwkach
oswiatowych,

- realizacja spotkan dla rodzicéw na tematy zwigzane
z wychowaniem,

- szkolenia i edukacja rad pedagogicznych oraz
samorzadow uczniowskich;

- psycholog kliniczny,
- psycholog spoteczny,
- pedagog;

Oferta dotyczaca sprawcow przemocy w rodzinie

Lp. Nazwa, adres instytucji, Rodzaj informacji i/lub pomocy Osoby udzielajace informacji
mozliwosci kontaktu i/lub pomocy
1. | Powiatowy Osrodek Interwencji - udzielanie indywidualnej pomocy psychologicznej | - socjolog,

Kryzysowej
48-200 Prudnik ul. Kosciuszki 55A
tel. 77 4364700

godziny przyjec:
poniedziatek — sobota: 8.00 — 19.00

dla sprawcow;

- psychoterapeuta uzaleznien,
- absolwent Studium Terapii
Uzaleznien,

- absolwent Studium Pomocy
Psychologicznej;
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PROBLEMY

Pomoc dla oséb doswiadczajacych lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym

WYKLUCZENIA SPOLECZNEGO

Lp. Nazwa, adres instytucji, Rodzaj informacji i/lub pomocy Osoby udzielajgce informacji
mozliwo$ci kontaktu i/lub pomocy
1. | Powiatowy Urzad Pracy 1) Posrednictwo pracy: Centrum Aktywizacji Zawodowej
48-200 Prudnik ul. Jagiellonska 21 Posrednictwo pracy to podstawowa ustuga rynku - posrednik pracy,
tel. 77 4362304 tel./fax 77 4363782 pracy, ktory polega na: - lider klubu pracy,
wew. 11 - udzielaniu pomocy bezrobotnym i - doradcy zawodowi,

e-mail: oppr@praca.gov.pl
pup@pup-prudnik.pl

godziny urzgdowania:
poniedziatek — pigtek: 7.00 — 15.30

przyjmowanie interesantow:
poniedziatek — pigtek: 8.00 — 13.00

poszukujacym pracy w uzyskaniu odpowiedniego
zatrudnienia,

- pozyskiwaniu ofert pracy,

- upowszechnianiu ofert pracy, w tym
przekazywanie ofert pracy do internetowej bazy
ofert,

- informowaniu bezrobotnych i poszukujacych
pracy o aktualnej sytuacji i przewidywanych
zmianach na lokalnym rynku pracy,

- inicjowaniu i organizowaniu kontaktow
bezrobotnych 1 poszukujacych pracy
z pracodawcami,

- wspoéldzialaniu powiatowych urzedow pracy
w zakresie wymiany informacji o mozliwosciach
uzyskania zatrudnienia i szkolenia na terenie ich
dziatania.

Aktualne oferty pracy zamieszczane s na tablicy
ogloszen PUP, a takze na stronie internetowe;j
www.pup-prudnik.pl

2) Poradnictwo zawodowe:

Poradnictwo zawodowe to pomoc w poszukiwaniu
pracy, wyborze zawodu, okreslaniu dalszej drogi
zawodowej, dostosowaniu si¢ do wymogow rynku

- specjalisci ds. rozwoju zawodowego,
- stanowiska ds. jednorazowych
srodkéw na uruchomienie dziatalnosci
gospodarczej,

- stanowisko ds. prac interwencyjnych
i robot publicznych,

- stanowiska ds. stazy i przygotowania
zawodowego;
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pracy. Doradcy zawodowi udzielaja porad
i informacji zawodowych zar6wno w formie
indywidualnej jak i grupowej.
Porady indywidualne dotycza:
e wyboru zawodu,

zmiany kwalifikacji,
podjecia lub zmiany zatrudnienia,
podwyzszenia motywacji,
badania uzdolnien, zainteresowan
i predyspozycji zawodowych.

Porady grupowe dotycza:

- zasad umiejgtnego poruszania si¢ po rynku
pracy,

- pomocy w aktywnym poszukiwaniu pracy,

- nauki konstruowania dokumentoéw
aplikacyjnych (CV, list motywacyjny, wtasna
oferta, kwestionariusz osobowy),
- zasad skutecznego prowadzenia rozmowy
kwalifikacyjnej,
- nauki techniki autoprezentaciji,
- nauki poszukiwania pracy przez Internet,
- zdobywania informacji o lokalnych pracodawcach
i stanowiskach pracy,
- zaznajomienia osob poszukujacych pracy
z technikami rekrutacji w firmach (np. Assesment
Centre),
- rozwijania zdolnosci interpersonalnych
przydatnych w poszukiwaniu pracy,
- przedsigbiorczosci, zaktadania wlasnej
dziatalno$ci gospodarczej 1 efektywnego
funkcjonowania na rynku pracodawcow.

Informacja zawodowa dotyczy:
e podstawowych ustug rynku pracy,
e zawodow i ogdlnej sytuacji na rynku pracy,
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e mozliwosci uzyskania kwalifikacji
zawodowych,

e oczekiwan pracodawcow w zakresie
kwalifikacji zawodowych wymaganych od
kandydatow do pracy,

e mozliwosci podejmowania wlasnej
dziatalnosci gospodarczej,

e wiedzy o zawodach.

3) Klub Pracy:

Celem dziatania Klubu Pracy jest umozliwienie
osobom bezrobotnym i poszukujacym pracy
nabycia umiejetnosci poszukiwania i uzyskiwania
zatrudnienia.

Klubem kieruje lider, a do jego zadan nalezy
prowadzenie zaj¢¢ aktywizujacych oraz
prowadzenie szkolen z zakresu umiejetnosci
poszukiwania pracy.

Podczas szkolenia w Klubie Pracy uczestnicy
moga:

e pozna¢ podstawowe zagadnienia dot. rynku
pracy i mechanizmy, ktore nimi rzadza,

e okresli¢ swoja sylwetke zawodowg oraz
dokona¢ bilansu swoich mocnych i stabych
stron,

e podja¢ decyzje dotyczaca swojej przysztosci
zawodowej,

e nawigzywac kontakty pomocne
w znalezieniu zatrudnienia,

e Korzysta¢ z wyposazenia Klubu Pracy
(stanowisk komputerowych, filmow
tematycznych zawodoznawczych,
przewodnikoéw po zawodach, materiatow
dydaktycznych i ¢wiczeniowych oraz
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ulotek informacyjnych).

Podczas zaje¢ aktywizujacych w Klubie Pracy

uczestnicy moga:

pozna¢ techniki i metody szukania pracy,
przygotowac si¢ do rozmowy
kwalifikacyjnej,

uswiadomic¢ sobie role pierwszego,
wrazenia, emocji i osobowosci podczas
poszukiwania pracy,

okresli¢ swoja osobowo$¢ zawodowa,
nauczy¢ si¢ odpowiadania i reagowania na
pytania pracodawcy,

nauczy¢ si¢ tworzenia listu motywacyjnego
iCV.

4) Szkolenia:

Szkolenia to pozaszkolne zajecia majace na celu
uzyskanie, uzupetnienie lub doskonalenie
umiejetnosci 1 kwalifikacji zawodowych lub
ogoblnych, potrzebnych do wykonywania pracy,
w tym umiejetnosci poszukiwania pracy.

Na szkolenie kierowani sg bezrobotni,

w szczegolnosci w przypadku:

braku kwalifikacji zawodowych,
Koniecznosci zmiany lub uzupetnienia
kwalifikaciji,

utraty zdolnosci do wykonywania pracy
w dotychczas wykonywanym zawodzie,
braku umiejgtnosci aktywnego
poszukiwania pracy.

5) Staze:
Staze to nabywanie przez bezrobotnego
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umiejetnosci praktycznych do wykonywania zadan
W miejscu pracy bez nawigzania stosunku pracy
z pracodawca. Odbywanie stazu prowadzi do
uzyskania doswiadczenia zawodowego, zdobycia
dostosowanych do rynku pracy kwalifikacji oraz
stwarza szans¢ do uzyskania zatrudnienia.
Starosta moze skierowa¢ do odbywania stazu przez
okres do 6 miesi¢cy m. in.:
e Dbezrobotnych, ktorzy po odbyciu kary
pozbawienia wolnos$ci nie podjeli
zatrudniania.

6) Przygotowanie zawodowe dorostych:
Przygotowanie zawodowe dorostych jest to
instrument aktywizacji w formie praktycznej nauki
zawodu dorostych lub przyuczenia do pracy
dorostych, realizowany bez nawigzania stosunku
pracy z pracodawca, wedtug programu
obejmujacego nabywanie umiejetnosci
praktycznych 1 wiedzy teoretycznej, zakonczonego
egzaminem. Starosta inicjuje, organizuje i finansuje
z Funduszu Pracy przygotowanie zawodowe
dorostych bezrobotnych w celu uzyskania przez
nich kwalifikacji lub umiejetnosci zawodowych.

7) Roboty publiczne:

Roboty publiczne sg jedng z form aktywizacji
zawodowej 0sob bezrobotnych, ktéra oznacza
zatrudnienie bezrobotnego przy wykonywaniu prac
organizowanych przez gminy, organizacje
pozarzadowe statutowo zajmujace si¢
problematyka: ochrony §rodowiska, kultury,
o$wiaty, kultury fizycznej i turystyki, opieki
zdrowotnej, bezrobocia oraz pomocy spotecznej,

a takze spotki wodne 1 ich zwiazki , jezeli prace te
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sg finansowane ze srodkow samorzadu
terytorialnego, budzetu panstwa, funduszy
celowych, organizacji pozarzadowych, spotek
wodnych i ich zwigzkow.

8) Prace interwencyjne:

Zatrudnienie w ramach prac interwencyjnych
oznacza zatrudnienie bezrobotnego przez
pracodawce, ktore nastgpito w wyniku umowy
zawartej ze starostg i ma na celu wsparcie osob
bedacych w szczegodlnej sytuacji na rynku pracy.
Do grupy bezrobotnych w szczeg6lnej sytuacji na
rynku pracy, ktorzy moga zostac skierowani do
prac interwencyjnych zalicza sig:

e bezrobotnych do 25 roku zycia,

e bezrobotnych dtugotrwale albo po
zakonczeniu realizacji kontraktu socjalnego
albo kobiet po urodzeniu dziecka,

e bezrobotnych powyzej 50 roku zycia,

e bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych,
bez doswiadczenia zawodowego lub bez
wyksztatcenia §redniego,

e bezrobotnych samotnie wychowujacych co
najmniej jedno dziecko do 18 roku zycia,

e Dbezrobotnych, ktorzy po odbyciu kary
pozbawienia wolnosci nie podjeli
zatrudnienia,

e bezrobotnych niepelnosprawnych oraz
bezrobotnych znajdujacych si¢ w
szczegblnie niekorzystnej sytuacji.

9) Jednorazowe srodki na podjecie dzialalnosci
gospodarczej lub w ramach spéldzielni
socjalnej:

Starosta udziela osobie bezrobotnej srodki z
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Funduszu Pracy na uruchomienie dziatalnosci
gospodarczej, ktora spelnia m. in. nastepujace
warunki:

W okresie 12 miesiecy poprzedzajacych
ztozenie wniosku nie odmowit bez
uzasadnionej przyczyny przyjecia
propozycji odpowiedniego zatrudniania,
innej pracy zarobkowej, szkolenia, stazu,
przygotowania zawodowego w miejscu
pracy, wykonywania prac spotecznie
uzytecznych, prac interwencyjnych lub
robdt publicznych,

nie otrzymat dotychczas z Funduszu Pracy
lub innych $rodkéw publicznych
bezzwrotnych srodkdéw na podjgcie
dziatalnos$ci gospodarczej lub rolniczej,
zatozenie lub przystapienie do spétdzielni
socjalnej,

nie posiadat wpisu do ewidencji dziatalnosci
gospodarczej w okresie 12 miesigcy przed
dniem zlozenia wniosku,

nie byt w okresie 2 lat przed dniem ztozenia
wniosku karany za przestgpstwo przeciwko
obrotowi gospodarczemu, w rozumieniu
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks
Karny,

nie przekroczyl okreslonego putapu pomocy
de minimis w okresie 3 lat przed ztozeniem
wniosku,

nie ztozyt wniosku o przyznanie srodkéw na
podjecie dziatalno$ci gospodarczej lub
wniosku o przystgpienie do spotdzielni
socjalnej do innego starosty,

whniosek jest kompletny i prawidlowo
sporzadzony.
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10) Refundacja kosztow wyposazenia lub
doposazenia stanowiska pracy lub skierowanie
bezrobotnego:

ten instrument rynku pracy umozliwia wsparcie
zatrudnienia dla bezrobotnych. Pracodawca
tworzac nowe lub doposazajac istniejace
stanowisko pracy i zatrudniajgc na nim osobg¢
bezrobotng zarejestrowang w PUP, po spetnieniu
kryteriow okre$lonych w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 17 kwietnia
2009r. moze otrzymac zwrot kosztoéw poniesionych
w zwigzku z utworzeniem lub doposazeniem tego
stanowiska.

11) Prace spolecznie uzyteczne:

na wniosek gminy starosta moze skierowac
bezrobotnego bez prawa do zasitku korzystajacego
ze $wiadczen pomocy spotecznej do wykonywania
prac spotecznie uzytecznych, w wymiarze do 10
godzin w tygodniu. Wykonywanie prac spotecznie
uzytecznych odbywa si¢ na podstawie
porozumienia zawartego miedzy starostg a gmina,
na rzecz ktorej prace spotecznie uzyteczne beda
wykonywane.
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Kontakt w zakresie powyzszych informacji:

Wydziat Organizacyjny, Programéw Rozwojowych 1 Zarzadzania Kryzysowego Starostwa Powiatowego w Prudniku
ul. Kosciuszki 76

tel. 77 4381722

e-mail: so@powiatprudnicki.pl

Niniejszy informator dostepny jest na stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Prudniku
www.powiatprudnicki.pl

Wszelkie zmiany dotyczace aktualizacji danych nalezy kierowac:

e-mail: so@powiatprudnicki.pl
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